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炊きだし １２月１２日（土）雨のち晴れ 12:00 ～五橋公園
集まったホームレスの方は６４人（女性三人）でした。準備の時、冬物衣類（オーバー・セー

ター）の献品がどっさりつまった衣類ケースが車４台分ありました。採寸したズボンなどつ

めなおしては車に運ぶという作業が数えきれない回数。「きょうは働きがいのある日でし

た。」と後の反省会で述べたほどでした。

出発する時には青空がのぞいていてほっとしました。正平協会長のWさんのことば「きょう

も私たちの真ん中に親方であるイエスがいて下さって、お会いするお一人お一人におん身を

大切にというメッセージをお伝えすることができますようにお導き下さい。」に合わせて皆

でお祈りして出かけました。

今月も初めてお会いする若い方や中年の方が多く目につきました。まず配り方からします。

おむすび２個ずつ・おそうざいセット１・バナナ１本・豚汁（おかわりOK）他に後からリ

ンゴ追加。これらの食べ物が一人ずつに配られました。お出でになった方たちは一列になっ

て並びます。待っている間に、ビニール袋に入ったセット用品を配ってゆきます。中は下着

・洗剤・石鹸・ホカロン５・靴下・タオル・ゴミ袋・ひげそり・歯ブラシセット等です。下

着のサイズを確認するため、「S? M?」と聞きながら渡してゆきます。他に女性用のセット

袋も用意してあります。また、今回はクリスマスプレゼントとして毛糸の帽子と手袋、それ

にお菓子とキャンディーの袋詰めが全員分用意されました。

本校から今月は生徒４名が参加しました。さらには卒業生が１名参加。今回は後期中間試験

の前々日に当たり、参加予定の生徒たちがたくさん申し訳を言って不参加となりましたが、

４名は「はい、行きます。」と言いました。皆一度は正平協のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに参加したことのある

諸君です。今回は、食べ物配りからシートでの衣類提供まで大変な忙しさを経験したと思い

ます。私は靴の係をしましたが、新品４０足余り出した中で、２８のサイズが不足しました。

┌──────────────────────────────────────┐

│～参加生徒感想から～ │

〇 炊きだしは今回２回目の参加だったので、前回の活動がとてもよい経験になっていまし

た。細かい内容が分かっていたので、次に自分が何をすべきかが考えて行動できたと思いま

す。はっきり話せなかったところは改善したいと思いました。次回はさらに友人や教会の方

とのチームワークを大切に活動したいです。（２年）

〇今回は服を担当したのでホームレスの方と接することが多かった。服はたくさんあったけ

れど、サイズが合わなくてあきらめる人がたくさんいました。また今回はボランティアの方

ともたくさんお話をしました。いろんな話を聞かせてもらったり教えてもらったりして、と

ても充実した一日になりました。（２年）

〇今回の炊きだしで初めてホームレスの方たちとまともに話ができてとてもうれしかった

です。次回もっと積極的に活動をしたいと思います。（１年）

〇今回は２度目の参加でしたが、前より慣れていたのでホームレスの方たちともいろいろ話



せて、とてもよかったです。今回は衣類が多く少し時間がかかってしまったけれど、その分

ボランティアの人たちとも長く接することができてとてもいい経験になりました。次回は

もっと手早くホームレスの方たちに衣類や温かいご飯を差し上げられるように頑張りたい

です。（１年）

└──────────────────────────────────────┘

今月も小・中高からたくさんの献品をお預かりし届けました。小学校保護者から十キロ以上

もある米袋をはじめ冬物衣類の献品をたくさんいただきました。また、献金2，263円もお

預かりしました。小学校昇降口の廊下にいつも置いてくれている献金入れに、児童や保護者

の方が気づいた時に入れて下さったものです。入れるときの心が込められ積み重なっていま

す。また、高校の卒業生Ａさんから「炊き出しに」とときどき献金をいただきますが、今回

も1万円修道院へ送って下さいました。ありがとうございました。

┌──────────────────────────────────────┐

│夜回り１２月９日（水）晴れ │
│ セット品（ホカロン 5・リンゴ 2・カップ麺 1・おむすび２・ゆで卵 1・12 日の炊き出

し案内チラシ、それと自炊者には米５合の入った袋とボンベ１本）の準備後、出発。寒いが、

冷えるほどでもない晩。│

①国際センター裏。ベンチの人は寝たまま。靴がきちんと並べてあるので確か。声をかけて、

おいてくる。帰り、センターの裏で狸（確かに！？間違いなく！）と出くわして暫く睨めっ

こした。かわいい。たのしい。そのうちフッと消えた。時計は 9 時 2 分。 │

②西公園旧図書館奥の小屋のおじいさん。お変わりなく、にこにこ。 │

③自転車置き場の 20 代青年。「毛布は?」と尋ねると、「だいじょうぶです。」と感謝するよ



うな明るい声が返ってきた。スッとあったかくなった。 │

③図書館軒下の 30 代の人は『萌友』アパートに入ったばかりだった。 │

④陸橋下ハウスの O さん。「新しいホームレスが来ると、交番署長が必ず情報をもらいに

やって来てね。」「O さん、ここに西公園総合案内所という看板立てているんでしょ?」「ない

ない…ハハハ」「寒いから気をつけて」「羽毛布団があるから大丈夫。朝暑いくらい。」「……

…」│

└──────────────────────────────────────┘

☆今年1年間のたくさんのご支援に対し、感謝しきれません。どうか来年もよろしくお願い

いたします。1月第2週は炊き出しお休みです。かわりに、12月31日（榴ヶ岡公園）年越し

の炊き出し、1月2日（五橋公園）正月の餅つき炊き出しがあり、献品類はそのとき提供す

ることになります。 ありがとうございました。

(記 高橋 覚)
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